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400 Citrat

Queisser Pharma 
Schleswiger Straße 74 
24914 Flensburg
email: info@queisser.de
www.doppelherz.de

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln
Granulat in Portionsbeuteln mit Magnesium, Vitamin B6 und Vitamin C
Orange-Granatapfel -Geschmack

Zutaten:
Magnesiumcitrat, Säuerungsmittel Citronensäure, Füllstoff Isomalt, 
Säureregulator Natriumhydrogencarbonat, Aroma, Maltodextrin, Süßungsmittel 
Natriumcyclamat, Süßungsmittel  Natriumsaccharin, Rote-Bete-Saftpulver, L-
Ascorbinsäure, Pyridoxinhydrochlorid, Farbstoff Riboflavin-5´-phosphat

Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder 
unzugänglich aufbewahren.

Für Kinder unter 12 Jahren nicht geeignet.

Mengen über 250 mg Magnesium können bei empfindlichen Personen abführend 
wirken.
 
Zusammensetzung pro Portionsbeutel % NRV*
Magnesium 400 mg 107 %
Vitamin B6 5 mg 357 %
Vitamin C 27 mg 34 %

*   Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011

Aufbewahrung:
Trocken und nicht über 25 °C lagern.

Verzehrsempfehlung:
Einmal täglich 1 Portionsbeutel in 1 Glas Wasser (ca. 200 ml) auflösen und 
trinken.
Die Einnahme empfiehlt sich bei einem erhöhten Magnesiumbedarf aufgrund 
körperlicher Belastung (z.B. Sport), wenn gleichzeitig eine unausgewogene 
Ernährung vorliegt. Liegt lediglich eine magnesiumarme Ernährung vor, 
empfiehlt es sich täglich den Inhalt eines ½ Portionsbeutels in ca. 100 ml Wasser 
aufzulösen und zu trinken.

Nettofüllmenge:
20 Portionsbeutel = 120 g
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